


Willkommen bei GAYPEAK

Wir sind eine dynamische Sportgruppe, welche die Freude an zumeist anspruchs-
vollen Unternehmungen in den Bergen teilt. Im Sommer sind wir auf Wanderungen,
klassischen Hochtouren, Kletter- und Mountainbiketouren unterwegs, im Winter
auf Ski-, Snowboard- und Schneeschuhtouren und beim Langlauf. Wir sind als Ver-
ein organisiert und verstehen uns als Plattform, welche am Bergsport Interessierte
aus der ,rainbow family” und deren Freunde verbindet.

Lerne uns kennen
Du warst noch nie mit uns auf Tour? Der November bietet ideale Moglichkeiten, um
uns unverbindlich kennenzulernen. Unser legendares Fondueweekend ist immer ein

gemudtlicher Event und ladt dazu ein, mitzumachen.

spontan und geplant...

Im vorliegenden Winterprogramm sind zahlreiche Touren pro Monat fest geplant.
Zusatzlich werden unkompliziert, kurzfristig und wetterabhangig Touren organisiert
und Uber unsere Mailing-Liste sowie unsere Whatsapp Gruppen ausgeschrieben.
Interessiert? Trag Dich auf www.gaypeak.ch in den Mail-Verteiler ein und los gehts!

sicher unterwegs...

Unsere Touren werden von erfahrenen Berggangern geleitet, je nach Anforderung auch
von dipl. Bergfiihrern. Im Sinne der Sicherheit bieten wir zudem regelmassig Ausbildun-
gen an. Wahrend dieser Tourensaison bieten wir folgende Kurse an:

B Tiefschnee-Kurs Skifahren 13. Dezember 2024

B Einsteiger-Kurs Skitouren 10. - 12. Januar 2025

Die Angaben zum Mitgliederbeitrag findest du auf der letzten Seite des Programms.

Wir freuen uns auf einen schneereichen Winter mit vielen gemeinsamen Touren.

Euer Vorstand



SA/SO, 9. - 10. November: Fondue-Weekend in Amden

Das Fondueweekend in den Bergen ist unsere Tradition im November.

Wir freuen uns, euch zu einem gemdtlichen Wochenende nach Amden einzuladen. Wir logieren im
,Chalet Bienenheim" mit prachtigem Blick auf Walensee und Glarer Alpen. Das Haus ist bestens mit
offentlichen Verkehrsmitteln zu erreichen, die Anreise ab ZUrich dauert wenig mehr als eine Stunde.

Wir werden in der Region einfache Wanderungen durchfiihren. Die Gegend mit ihrer Lage hoch iiber
dem Walensee bietet wunderschone Wanderungen mit grandioser Aussicht. Ausserdem gibt es in
Amden den weitherum bekannten Klettergarten ,Galerie”, welcher speziell in dieser Jahreszeit - wenn
der Winter sich noch etwas zurlickhalt - zu schoner Kletterei in allen Schwierigkeitsgraden einladt.

Anmeldung: bei Interesse melden bei info@gaypeak.ch

SA, 16. November: Schneeschuhtour/Wanderung Majafelder Furgga

Wir wandern je nach Schneemenge mit Wanderschuhen und Schneeschuhen von Arosa tiber die Maja-
felder Furgga in ca. 5-6h mit 1200 Héhenmeter nach Arosa. Wanderung WT2 und T3.

Anmeldungen bis 15.11.2024 an stefan@gaypeak.ch
SA, 30. November: Schneeschuhtour/Wanderung Fideriser Heuberge
Einfache Schneeschnuhtour mit Abstecher von Norden auf das Mattjischhorn.

Anmeldungen bis 29.11.2024 an stefan@gaypeak.ch

SA, 7. Dezember: Ski- und Showboard-Tour Davos / St. Antonien (WS)

Je nach Neuschneemenge unternehmen wir eine Tour auf das Blelenhorn ab Davos Monstein oder in
der Region St. Antonien. Einfache, nicht ausgesetzte Tour mit maximal 1200 Héhenmetern.

Anmeldungen bis 6.12.2024 an stefan@gaypeak.ch

FR, 13. Dezember: Tiefschnee-Kurs Skifahren in Grindelwald

Mehr Sicherheit im Tiefschnee! Um die Sicherheit auf den Skitouren zu optimieren ist dieser Tief-
schnee-Kurs ideal, der fir alle Skitourenganger:innen geeignet ist, die anfangs Skitouren-Saison
wieder in Fahrt kommen bzw. ihre Tiefschnee-Fahrtechniken auffrischen wollen. In einer Gruppe von

4 - max 6 Personen geht die Bergfiihrerin wahrend des ganzen Tages individuell auf die einzelnen Teil-
nehmenden ein. Anforderungen: Skitouren-Grundkenntnisse. Details siehe versandtes Mailing.

Anmeldung und Vorauszahlung bis 29.11.2024 an marianne@gaypeak.ch



FR-SO, 13. - 15. Dezember: Langlauf-Saisonauftakt in Pontresina

Langlauf Saisonauftakt, der ideale Einstieg in die Saison, egal ob du neu startest oder schon ein Profi
in der Loipe bist, gemeinsam gleiten wir durch den Schnee. Kurse im klassischen und Skating Stil
werden sowohl fiir Neulinge wie auch Erfahrene angeboten.

Anmeldung bis 25.11.2024 an ludger@gaypeak.ch. Kosten: ca. 150 CHF fir 2 Uber-
nachtungen und Frihstlck in der Jugendherberge Pontresina, 50 CHF Langlaugfkurs
plus individuelle Skimiete

SO, 15. Dezember: Schneeschuhtour Isisizer Rosswis (WT3)

Ab dem Berghaus Malbun oberhalb von Buchs SG (mit dem OV gut erreichbar) gehen wir zuerst tiber
gemassigtes Gelande, vorbei am Hanenspil iiber den Isisizer Grat und erreichen nach der Alt Alp mit
zunehmender Steilheit den Berg Isisizer Rosswis, von wo man eine perfekte Aussicht zum Walensee
hat. Nach der Mittagsrast gehen wir {iber andere Pfade zuriick zum Ausgangspunkt.

Anmeldungen bis 14.12.2024 an roman@gaypeak.ch

SA, 21. Dezember: Skitour dahin, wo’s Schnee hat (WS)

Skitour je nach Verhaltnissen mit bis zu 1200 Hohenmetern Aufstieg. Der Ort und die Route werden
kurz davor in einem separaten Mailing bekannt gegeben.

Anmeldungen bis 19.12.2024 bei martin@gaypeak.ch

FR-MO, 27. - 30. Dezember: Tages-Skitouren ab Ziirich (WS)

Ski- und Snowboardtouren je nach Verhaltnissen mit bis zu 1200 Hm Aufstieg. Die Touren sind alle in
ca. 2 Std-OV-Fahrt ab Zirich erreichbar. Mégliche Gebiete sind: Brisen, Lindernen/Stoos, Wégital/lbrig,
Toggenburg, Sernftal oder Prattigau/Davos. Sie werden kurzfristig ausgeschrieben und Du kannst dich
dann fiir einzelne Tage anmelden.

Anmeldungen jeweils bis am Vorabend um 17 Uhr an philippe@gaypeak.ch

DO, 31. Dezember: Silvester-Nachtwanderung auf die Rigi (T3)

Silvester-Nachtwanderung auf die Rigi: Wir starten um 21.30 Uhr am Parkplatz Seebodenalp (ober-
halb Kiissnacht a.d.R.) und wandern mit Stirnlampe auf die Rigi. Nach ca. 2 Stunden Wanderung und
800 Hohenmeter erreichen wir rechtzeitig den Gipfel, um dort auf das neue Jahr anzustossen, mit
herrlichem Ausblick auf das Feuerwerk im Tal. Anforderungen: Sicheres Gehen bei Schnee und Eis, Aus-
riistung: Gute Schuhe, Stocke oder/und Spikes.

Anmeldungen bis 3012.2024 an walter@gaypeak.ch

DO-DI, 9. - 14. Januar: Langlauf Come Together in Zernez

Langlauf Come Together im Hotel Bar und Post in Zernez. Der ideale Startpunkt fiir Langlauftouren ins
Oberengadin, Val MUstair und Unterengadin. Skating und klassischer Stil. Egal ob neu in der Loipe oder
schon erfahren, alle kdnnen dabei sein. Kursangebote in Zermez werden organisiert, sowohl Einsteiger-
kurse wie auch Kurse zur Vollendung eines perfekten Stils. Ubernachtung im Touristenlager Hotel Bar und
Post. Wer mehr Komfort wiinscht, kann sich direkt im Hotel Bar und Post ein eigenes Zimmer buchen.
Reserviert habe ich bereits ab Donnerstag und bis zum Dienstag. Wer einen kleinen Langlaufurlaub
wiinscht, hat die Chance. Aber es ist auch mdglich, nur am Wochenende dabei zu sein.

Kosten: ca. 70 CHF pro Ubernachtung im Touristenlager Hotel Bar und Post und ca. 50
CHF fur einen Langlaufkurs. Anmeldungen bis 23.12.2024 an ludger@gaypeak.ch
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SA, 11. Januar: Skitour Piz Dado/Piz Dadens ab Breil/Brigels (ZS-)

Ab dem Dorf Breil/Brigels (1300 m), das man mit dem Postauto erreicht, nehmen wir die steilen
Flanken bis zum Piz Dado (2698 m) unter die Bretter. Sodann eine kurze Zwischenabfahrt ins Val Miez
(runter auf ca. 2300 m) und optionaler Aufstieg zum Piz Dadens (bis Depot bei 2730 m). Anforderung:
Ausdauer fiir kummulativ ca. 1'700 Héhenmeter, die aber gut Uber die Tour verteilt sind.

Anmeldungen bis 10.01.2025 an roman@gaypeak.ch

FR - SO, 10. - 12. Januar: Skitourenkurs Einsteiger Diemtigtal

Kursziel: Vertraut werden mit dem Skitourenmaterial, Training der Aufstiegstechnik (Lauftechnik, Spitz-
kehren) und Abfahrtstechnik, Einfiihrung in die Lawinenkunde. Umgang mit dem Lawinenverschiitte-
ten-Suchgerat (LVS). Einfilhrung in die Tourenplanung.

Anforderungen: Sicheres Skifahren auch auf schwarzen Skipisten; Tiefschneekenntnisse sind jedoch
nicht erforderlich. Du bist aber deutlich Giber dem Stemmschwung! Ausdauer fiir Tagestouren mit bis
zu 4 Std. mit Tagesrucksack, vergleichbar mit Bergwanderung im Sommer (ca. 300 Hm/h). Der Kurs
wird von eimem dipl. Bergfiihrer geleitet. Max. 8 Teilnehmende. Der Kurs findet auf der Grimmialp im
Diemtigtal statt.

Anmeldung bis 31.12.2024 an info@gaypeak.ch. Die Anmeldung ist bindend.
Kosten pro Teilnehmenden: 6 Teilnehmende CHF 605.-, 7 Teilnehmende CHF 550.-,

8 Teilnehmende CHF 505.-. Weitere Angaben werden in der detaillierten Ausschrei-
bung mitgeteilt.

SA/SO, 18./19. Januar: Ski- und Snowboardtour Wergenstein (WS)

Am Fusse des Piz Beverin erwarten uns einige Gipfelmdglichkeiten in einem weitldufigen Skitouren-
eldorado. Es bestehen einige Aufstiegsmdglichkeiten.

Anmeldung bis 31.12.2024 an stefan@gaypeak.ch. Kosten: etwa 150 CHF fir
Ubernachtung im Hotel Capricorns in Wergenstein

FR-MO, 24. -27. Januar: Skitourentage in Juf / Avers (WS bis ZS)

Zuhinterst im schneesicheren Avers in der ,hdchstgelegenen Siedlung Europas” erklimmen wir je nach
Verhaltnissen verschiedene Gipfel. Anforderung: Skitourenerfahrung, Kondition fiir bis zu 1200 m Auf-
stieg, sichere Spitzkehrentechnik, Erfahrung mit Steigeisen.

Anmeldungen bis 20.11.2024 an martin@gaypeak.ch. Kosten: 100.- bis 125.-/
Nacht/Person inkl. Halbpension im Gasthaus Alpenrose

SA, 25. Januar: Ski- und Snowboardtour Val Gronda, Piz Titschal (WS)

Schone Gipfeltour in Obersaxen ab St. Martin. In ca. 1200 Hoéhenmeter steigen wir auf den 2550 m
hohen Aussichtsberg (iber der Surselva.

Anmeldung bis 23.01.2025 an stefan@gaypeak.ch



FR-SO, 31. Januar - 2. Februar: Skitour Val d’Anniviers (WS+ bis ZS+)

Rassiges Skitourenwochenende in meiner Walliser Heimat: Turtmannspitze 3081m - Le Touno 3018m.
WS+ oder Z5/ZS+ Tour mit Abfahrt durch die NW Rinnen, je nach Teilnehmern und Schneebedingun-
gen. Wir iibernachten bei mir zu Hause in Chandolin.

Anmeldung bis 17.01.2025 an alex@gaypeak.ch. Kosten: 100 CHF fir Ubernach-
tung und Fondue-Beitrag. Eingekauft wird in unserer lokalen Epicerie

SA, 1. Februar: Schneeschuhtour Weissenberge im Glarnerland (WT2)

Ab Matt GL fahren wir mit der Seilbahn in den Weiler Weissenberge (1250m) hoch. Wir begehen den
ausgewiesenen , Stafeli-Trail” und gehen Uber eigene Pfade tber das Ochsenbiel hoch zum Skihaus

Stafeli (1760m). Sodann nach der Starkung iber die Alp Fittern mit perfekter Aussicht iiber das Sernf-
tal und die Glarner Alpengipfel zum Chegelboden und zurlick ins Dorf an den Ausgangspunkt.

Anmeldung bis 31.01.2025 an roman@gaypeak.ch. Kosten Seilbahn CHF 16.-

SA, 8. Februar: Ski- und Snowboardtour Hangst im Entlebuch (WS)

Ab Hirsegg (im schénen Entlebuch) geht es wahrend knapp 3.5 Std. auf den Hangst, die hdchste Erhe-
bung der Schrattenflue. Im Tiefschnee lassen wir uns ins Tal gleiten. Anforderungen: Die gute Kondition
fir je 1000 Hm Auf-/Abstieg ist von Vorteil. Ausriistung: Standardausristung (LVS, Sonde und Schaufel
inkl. Harscheisen) sind Pflicht.

Anmeldung bis 02.02.2025 an renata@gaypeak.ch oder marianne@gaypeak.ch

FR-SO, 14. - 16. Februar: Skitouren im Goms (bis ZS+)

Technische Skitour im Goms. Die Tour wird in Zusammenarbeit mit dem SAC Uto durchgeflhrt. Ritzi-
horn 2892 m, 1600 Hm, ZS+ mit Abfahrt {iber Bachital nach Reckingen und Setzehorn, ZS-, 600 Hm
mit Abfahrt Gber das Bieligertal nach Biel.

Anmeldungen bis am 27.01.2024 an alex@gaypeak.ch. Kosten: ca. 180 CHF fur 2
Ubernachtungen in Reckingen im Sporthotel

FR-SO, 14. - 16. Februar: Langlauf in Pontresina

Langlauf Genusswochenende im Sporthotel Pontresina. Bei stabiler Wetterlage versuchen wir die
Seeloipen von Maloja aus zu befahren, was in den letzten beiden Wintern nicht oder nur teilweise
mdglich war. Die vielen Seitentdler des Engadins sind aber nicht weniger reizvoll.

Anmeldungen bis am 27.01.2024 an ludger@gaypeak.ch. Kosten: Ca. 260 CHF fiir 2
Ubernachtungen und Frihstiick im 4 Bettzimmer im Sporthotel Pontresina. ACHTUNG: Selbstbuchun-
gen im Sporthotel sind nicht mehr mdglich, aber ich habe auch ein kleines Kontingent an 2 Bettzim-
mern reserviert. Bitte direkt bei mir melden.

SO, 16. Februar: Ski- und Snowboardtour Griienenspitz ab EIm (WS+)

Ein Klassiker im Glarnerland: Ab Elm Untertal gewinnen wir im bewaldeten Stidhang rasch an Héhe
und erreichen den Gipfel des Griienenspitz (2360 m) je nach Verehaltnissen entweder auf direktem
Weg oder (iber den Fanenstock. Sodann schéne Abfahrt im hoffentlich schneereichen Steilhang und
Uber die Traverse Langbdden ziirlick nach Elm. Diese Tour ist ab dem Unterland gut erreichbar: Ab
Ztirich oder der Ostschweiz stehst du in etwas mehr als einer Stunden auf den Brettern.

Anmeldungen bis am 15.02.2025 an roman@gaypeak.ch



SA-SO, 22./23. Februar: Ski- und Snowboardtouren ab Bivio (WS)

Es erwarten uns hier in der Umgebung zahlreiche 3000er mit rasanten Pulverschneeabfahrten. Wir
logieren direkt in Bivio und unternehmen Ski- und Snowboardtouren entlang des Julierpasses. Folgen-
de Gipfelmdglichkeiten kdnnen wir anvisieren: Roccabella 2730miiM, Piz dal Sasc 220miM oder Piz
Lagrev 3110mUM.

Anmeldungen bis 10.02.2025 an stefan@gaypeak.ch. Kosten: ca.120 CHF fiir Uber-
nachtung in Berghotel

FR-SO, 28. Februar - 2. Marz: Langlauf in Zernez

Langlauf Saisonabschluss, noch einmal durch die Weiten des Engadins gleiten; und meist verwdhnt
uns gegen Ende Februar schon die Friihlingssonne mit angenehmen Temperaturen.

Anmeldung bis 14.02.2025 an ludger@gaypeak.ch. Kosten: ca. 140 CHF fur 2
Ubernachtungen und Friihstiick im Hotel Bar und Post

SA/SO, 1./ 2. Marz: Skitouren Cristallina Rundtour (ZS)

Eine wilde Skitourensafari steht auf dem Programm: Von All’Acqua geht's iber den Poncione Val Piana
und den Passo della Cima di Lago und den Seitensprung zum Gipfel Cima di Lago zur Cristallina-Hit-
te. Am Sonntag dann folgt der steile Aufstieg zum Piz Cristallina, die ebenso steile Abfahrt zum Lago
die Naret - Aufstieg Passo del Naret und zurlick zur Cristallinahtte, bevor wir zum Passo Gararesc
aufsteigen und mit einem letzten Gegenaufstieg nach Ronco oder Bedretto abfahren.

Anmeldungen bis 10.01.2025 an martin@gaypeak.ch. Kosten: ca. 85.- fir Uber-
nachtung in SAC-HUtte

SA/SO, 8./9. Marz: Schneeschuhtour zur Spitzmeilenhiitte (WT2)

Gemiitliche 2-tdgige Schneeschuhtour mit gutem Essen und wunderschéne Aussicht auf die Churfirs-
ten. Je nach Schneeverhaltnissen starten wir im Schilstal und durchsteigen ein einsames Gelénde auf
eher unbekannten Wegen. Sollte reichlich Schnee liegen bei eher ungiinstigen Verhaltnissen, starten
wir auf dem Maschgenkamm und gehen die Normalroute.

Anmeldung bis 20.02.2025 an stefan@gaypeak.ch. Kosten: ca. 85.- fiir Ubernachtung in
SAC-Hiitte

SA, 8. Marz: Ski- und Showboardtour Gufelstock (WS bis ZS)

Stidostlicher Abschluss des Schiltgebietes. Dieser wenig besuchte Berg bietet verschiedene Abfahrts-
varianten, zusatzliche Gipfel kénnen gesammelt werden. Bei allen Mdglichkeiten ist klar: es wird
mehrmals angefellt. Eine beeindruckende Aussicht tber den , Zigerschlitz” und an die senkrechten
Felswande des Glarnischmassivs machen diese einsame Tour sehr lohnend.

Anmeldungen bis 07.03.2025 an philippe@gaypeak.ch

SA/SO, 15./16. Marz: Mountainbike Le Doubs im Jura

Winterabschlusstour oder schon Friihlingsauftakt an einem der schénsten Fliisse entlang der franzo-
sischen Grenze. Wenn in den Bergen noch Schnee liegt, machen wir auf unserem Mountainbike in
tieferen Lagen bereits wieder die ersten rassigen Touren. Der Grenzfluss Le Doubs ist langgezogen und
eignet sich fir ausgedehnte Touren in idyllischer Umgebung.

Anmeldung bis 27.02.2025 an stefan@gaypeak.ch. Kosten: ca. 100.- fir Ubernach-
tung in einfacher Pension




SO, 16. Marz: Ski- und Snowboardtour Risetenpass (WS-)

Die Skitour auf den Risetenpass (2187 m) im Glarnerland startet in Weisstannen und fiihrt durch das
malerische Weisstannental, vorbei an verschneiten Alpenwiesen und lichten Waldern. Nach einem
steilen Anstieg erreicht man den Pass, der eine beeindruckende Aussicht auf das Glarnerland und
das St. Galler Rheintal bietet. Die Abfahrt Uiber weite Hange bietet bei guten Bedingungen herrlichen
Pulverschnee und erfordert alpine Erfahrung.

Anmeldung bis 09.03.2025 an roger@gaypeak.ch

SO, 30. Marz: Ski- und Snowboardtour Rautispitz (WS+)

Die Skitour auf den Rautispitz (2.283 m) bei Glarus bietet eine abwechslungsreiche Route mit wunder-
schonen Ausblicken. Der Aufstieg fihrt zundchst durch Walder, dann Uber offene Hange, die zuneh-
mend steiler werden. Am Gipfel erwartet dich ein beeindruckendes Panorama tiber den Walensee und
die umliegenden Alpen, gefolgt von einer abwechslungsreichen Abfahrt, die bei guten Schneeverhalt-
nissen viel Fahrspass bietet.

Anmeldung bis 23.03.2025 an roger@gaypeak.ch

FR-SO, 4. - 6. April: Ski- und Snowboardtouren ab Scuol (WS+)

Ein Skitourenwochenende in Scuol bietet vielfdltige Mdglichkeiten, die je nach Wetter- und Schnee-
bedingungen flexibel sind. Am Freitagabend werden in der Gruppe die Optionen besprochen, von klas-
sischen Touren wie dem Piz Lischana bis hin zu weniger bekannten Routen im Unterengadin. Je nach
Entscheidung erwarten dich beeindruckende Gipfel, herrliche Tiefschneeabfahrten und unvergessliche
Panoramablicke auf die Schweizer Bergwelt.

Anmeldung bis 15.12.2024 an roger@gaypeak.ch. Kosten: Anreise am Freitag, Uber-
nachtung im Hotel Arnika, super tolles Essen, Friihzeitige Anmeldung erforderlich,
maximal 4 Personen

SA-SA, 10. -17. Mai: Skitouren / Expedition auf Spitzbergen

Eine gefiihrte Ski- und Segeltour mit einem sehr erfahrenen Bergfihrer und Segelcrew in Svalbard,
Spitzbergen. Wir segeln in nérdlicher Richtung und touren tagsiiber in einer Umgebung, die unseren
4000er dhnelt. Sehr gute Ski- und Bergsteigererfahrung nétig. Bei Interesse bitte bei mir melden. Ich
organisiere ein Wochenende im Februar zum Einspielen der Gruppe. Weitere Angaben folgen in einem
separaten Mailing.

Anmeldung bis 26.01.2025 an alex@gaypeak.ch. Kosten: Die Tour ist mit viel Planung,
Aufwand und Organisation verbunden. Geschatzte Kosten ca. 5000 EUR / Person.



Alex - Tourenleiter: Alex ist passionierter Skifahrer und hat eine Vorliebe
fir die Monte Rosa. Frische Luft bewegt! Im Winter triffst du ihn auf einer rassi-
gen Skitour, am liebsten ab ‘La Forét’, Alex’ zuhause im Val d’Anniviers.

Dirk - Tourenleiter & Vorstand: Ist gerne im Sommer mit dem Moun-
tainbike in den Bergen unterwegs. Probiert gerne neue Touren und Trails aus,
die er im Internet recherchiert und dann per GPS-Tracker nachfahrt.

Marianne - Tourenleiterin & Vorstand: Liebt es, die Natur per Tou-
renskis, in den Bergschuhen auf Wanderungen und leichten Hochtouren sowie
auf dem Mountainbike zu entdecken. Als Wasserratte gehort ein Sprung ins
Wasser einfach immer dazu.

Martin - Tourenleiter: Ob Alpen, Anden oder Himalaya, Ubernachtung in
Zelt, Hutte, unter freiem Himmel oder im Iglu: Martin ist Outdoorfreak und J+S
Skitourenleiter mit Flair fiir spontane Touren, die nicht jeder kennt.

Ludger - Tourenleiter: Zu jeder Jahreszeit in den Bergen unterwegs, im
Winter treibt es ihn meist auf die Loipen des Engadins. Ob Marathonloipe oder in
den stillen romantischen Seitentalern, tberall findet er das Snow-Flow-Feeling.

Philippe - Tourenleiter: Unser Tourenleiter aus der Westschweiz ist gern
auf spontanen Wanderungen und Skitouren. Seit Jahren ist er ein engagierter
Organisator und immer zu einem Spass bereit.

Rebecca - Tourenleiterin: Als leidenschaftliche Skitourengangerin liebt
sie rassige Abfahrten und sportliche Aufstiege, im Sommer alpine Bergwande-
rungen, leichtere Hochtouren und griffigen Fels beim Genussklettern.

Alex - Tourenleiter: Hat erkannt, dass nicht nur Osterreich schone
Fleckchen in der Natur zu bieten hat. Von horizontan bis vertikal bei fast
allem dabei, was draussen stattfinden kann.

Renata - Tourenleiterin: Splitboarderin und Mountainbike Expertin.
Liebt die Berge und die Einfachheit der Natur-und inspiriert andere, Aben-
teuer draussen zu erleben.

Roger - Tourenleiter: Die Berge sind mein Ding, egal bei welchem
Wetter, Hauptsache draussen in der Natur - jedoch nicht zu friih, Sonnenauf-
gange (berlasse ich gerne anderen.

Roman - Tourenleiter & Vorstand: Beim Wandern, auf dem Bike,
den Skis oder Schneeschuhen fihlt er sich am Nabel der Natur. Je abgelege-
ner, desto heimischer. Kein Gipfel zu weit, kein Hang zu streng.

Stefan - Tourenleiter & Prasident: Leidenschaftlicher Biker und
Snowboarder, aber auch sonst viel in den Bergen unterwegs, nicht zuletzt als
Organisator unserer legendaren Alpenpride.

Vincenzo - Tourenleiter & Vorstand: Im Sommer meistens mit dem
Mountainbike auf den Trails und im Winter mit den Ski in Pulverschnee-
hangen zu finden. Am gllicklichsten, wenn es mdglichst viele Hohenmeter in
Talrichtung gibt.

Walter - Tourenleiter: Bei seinen Genuss-Wanderungen in der Zentral-
schweiz liebt er vor allem auch die Einkehr auf den Berghiitten, die fir ihn
als Bayern zu gemiitlichen Touren dazugehéren



hilft uns, Auslagen wie die Ausbildung der Tourenleitenden, Versicherung,
Webpage, offentliche Auftritte und v a. die Ausbildung der Tourenleitenden
zu finanzieren. Herzlichen Dank!

Den Betrag kann man komfortabel per QR-Code im E-Banking zahlen -->
PC-Konto: 60-693285-2 lautend auf , Gaypeak”
|BK|§|\: CH42 0900 0000 6069 3285 2

-
3 JRatice POFICHBEXXX QR-Code fiir E-Banking: CHF 50.-
551 52 mit Angabe des Vor- und Nachnamens




